
FALTENENTFALTER 

Vor drei Wochen habe ich meine Ausbildung angetreten. Nach überlanger 
Suche. Es ist einfach nicht einfach, sich unter all diesen Berufen, die sich wie 
nach einem warmen Regen aus dem Boden spriessende Pilze in immer neuen 
Gewändern in Szene setzen, zu entscheiden. Die Informationen strömten 
gleich den Niagarafällen nur so auf mich ein. Beschreibungen. 
Erfahrungsberichte. Blogs und Frogs, quäkende YouTube und Tik-Tok Filmchen 
brachen über mich herein, dass ich kaum mehr atmen konnte und meine 
Körpertemperatur dadurch beinahe 40°C erreichte. Ich musste mir eine 
Totalauszeit nehmen, um all das auf mich Einprasselnde zu verdauen, was zu 
einer entsetzlichen Kolik führte, die mich tagelang ans Bett fesselte. Mein 
Inneres versuchte einen Ausgang aus dem so furchterregenden Berufs-
Labyrinth zu finden. Doch da verlief ich mich in Sack- und Aschenwegen, 
verstrickte mich immer mehr in das berufliche Ausbildungs-Spinnennetz. 
Zappelte in ihm, wie eine zum Tode verurteilte, dem fliegenden Leben so 
zugetane, nun verlorene Eintagsfliege. Versuchte, mit allen Sinnen erneut 
Boden unter meinen Füssen zu finden, was mir gründlich misslang. Dabei 
sichtete ich auch kein Rettungsboot, das ich hätte besteigen können, zweifelte 
an mir selbst und meinem Verstand. 

Ja, bis ich eines Nachts einen Traumausflug erleben durfte, der mir empfahl, 
wie bei einem elektronischen Gerät in mir selbst einen Neustart 
durchzuführen, mir aufzeigte, wie das gelingen kann. Am frühen Morgen, nach 
dem Aufwachen in einen neuen hochsommerlichen Hitzetag, suchte ich 
verzweifelt nach der mir im Schlaf mitgegebenen Gebrauchsanleitung, diesen 
Schritt zu unternehmen. Schüttelte meine Bettlaken kräftig aus, sah unter 
meine Liegestätte und in meinen Kissenbezug, den ich dabei aus 
Unachtsamkeit zerriss. Keinerlei Erfolg stellte sich dabei ein, was mir als 
Ergebnis Kopfzerbrechen bescherte. Also ein zweites Kopfzerbrechen, obwohl 
das erste bereits filigrane Risse in meinem Schädel zum Vorschein brachte. 
Wie also ohne Betriebsanleitung einen eigenen Neustart generieren? HelpLine 
anrufen, doch unter welchem Kürzel? Eines meiner altbewährten Mittel 
einsetzen?: 

Einen Wunsch tausendmal laut und deutlich aussprechen, bis er eintritt, auch 
wenn das Monate oder gar Jahre als Geduldsprobe erfordert! 

Beginne also sogleich: NEU-START, NEUSTART.-, dann in Kleinschrift: neustart, 
neu-start, oder rückwärts tratsuen trat-suen! Und siehe da, ein Treffer. Wie 
ein Sechser im Lotto. Oder gar ein Siebener, ein Tausender, Rednesuat, 
rednesuat. Mir wird schwarz vor Augen. Ich sinke auf mein zerrissenes Kissen 



ohne Bezug. Weiss jetzt, dass ein Neustart erfolgt. Erfolgte, als ich mich wieder 
von meiner Liegestätte erhob. Schnurstracks an meinen Rechner eilte, ´Neue 
Berufe‘ eingab und als Ergebnis FALTENENTFALTER erschien. Ohne eine 
Einzelheit zum Beruf und den dazu gehörenden Karrieremöglichkeiten. Einfach 
nur FALTENENTFALTER nackt und ungeschminkt. Ja, da habe ich mich gleich 
gemeldet. War die Einzige, die sich bewarb, und so bin ich vor drei Wochen 
dort eingetreten. Die Ausbildungsstätte befindet sich auf einem 
schneeweissen Wölkchen am azurblauen Himmel. Meine Aufgabe ist einfach, 
aber voller hochbefriedigender Ergebnisse. Ich habe den Menschen, die von 
Alltagssorgen in unserem All geplagt sind, die Sorgenfalten von der Stirn zu 
wischen. Sie davon zu erlösen. Was mir, obwohl die Weltlage sich düster 
präsentiert, leidlich ohne jedes Leid anzurichten in der Ferienzeit besonders 
effektiv gelingt, indem ich allen Menschen, die ich erreichen kann, die 
BETRIEBSANLEITUNG FÜR EINEN NEUSTART, WIE AUCH IMMER GESCHRIEBEN 
ODER DEKLINIERT HINTER DIE OHREN KLEBE, DAMIT SIE NIE VERLOREN GEHEN 
KANN …  
 
 
 
Und als Bonus ein weiterer DREISATZROMAN aus meiner Feder: 

 
F A L T E N   

Was wiegen Die 
Falten die durch das 
Weltgeschehen bei Menschen 
Stets eindeutig reichlich entstehen. 
 
Gewicht das bedrückt 
Vom Fest entrückt 
Doch Hoffnung 
Nie verwelkt. 
 
Die Wirklichkeit 
Bald erreicht 
Falten dann 
aufweicht. 
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